
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

338 8659456  info@animayoga.it 

 

 

 

 

Yoga a Sorbolo estate 2022 
 

Praticare yoga nello splendido ‘Orto di Classe’ progettato e curato con 
passione dai volontari Auser per gli alunni della scuola primaria di Sorbolo.  

A Partire dal 5 luglio 2022 
 ci incontreremo nell’orto di Via Gruppini  

i mercoledì dalle 10 alle 11:15 
e dalle 19 alle 20:15  

(contattare il 3388659456 anche via messaggio per accertarsi 
della lezione e per iscriversi) 

 
Occorre tappetino e asciugamano. 

Si consiglia un repellente contro le zanzare 
Gli incontri non si terranno in caso di pioggia o di prato eccessivamente bagnato 

 
 
 
 

Yoga nell’Orto  

estate 2022 
 

YOGA DELL' ASCOLTO 
WWW.ANIMAYOGA.IT 

 


