
ASSOCIAZIONE YOGA TANTRICO
DEL KASHMIR APS

LE NOSTRE "BUONE"
ABITUDINI GIORNALIERE

IN AYURVEDA:
IL DINACHARYA

MARTEDÌ 30 GENNAIO 
ore 19

Sala Benassi 
presso Centro Civico di Sorbolo

via Gruppini 

Conferenza tenuta da 
Sandra Boriani

Terapista Ayurvedica


